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Bericht: 0042 
Inhalt: Zusammenfassung einiger Berichte (von 09/2022  bis  09/2023)  
 

Vorangestellt sei, dass die Ablehnung des Smart Meters eigentlich fast überall funktioniert, 
wenn man den Einbau nicht zulässt (vorausgesetzt der Zähler ist nicht frei zugänglich und nicht 
eichfällig).  Einen Leitfaden für die mögliche Vorgangsweise und Ablehnungsformulare findet 
sich unter https://www.stop-smartmeter.at/formulare.html 
 
Hier nur eine kleine Auswahl und Zusammenfassung von den vielen lesenswerten und teils 
unfassbaren Erfahrungsberichten von 09/2022 bis 09/2023.  
Namen und Adressen der untenstehenden Berichte sind uns bekannt. 

 

Berichte über gesundheitliche Probleme seit dem Smart Meter Einbau 

1. Seit einer sehr schweren Kopfoperation mit Tumorentfernung leide ich besonders unter gravierenden 
Schlafstörungen. Meine Ärzte sagen, dass die in meinem Kopf eingesetzte Metallplatte als Antenne 
für Elektrosmog wirkt. ………. 

 
2. Seit wir den Smartmeter im Haus haben, habe ich meinen bis dahin tiefen Schlaf verloren. Ich fühle 

mich dauernd "unter Strom", bin immer nervös und kann fast nicht mehr abschalten... So möchten 
wir gerne einen PLC Filter einbauen lassen.  

 
3. .. Musste mich vom Monteur anbrüllen lassen und erniedrigende Telefonate mit dem Netzbetreiber 

ertragen. Ich leide seit dem Einbau unter Tinnitus, Schmerzen/Kribbeln an den Schienbeinen, 
Kopfweh, etc. …….. 

 
4. Seit dem Einbau der Smart Meter bin ich wegen enormen Kopfschmerz zum Arzt gegangen, seit 

Monaten kein Schlaf, seit 3 Monaten Herz Attacken, und auf einmal Sehschwierigkeiten, habe nun 
Weit- und Nah Brille, Augen waren vorher noch völlig in Ordnung, ….. 

 
5. .. Seit diese Smart Meter verbaut sind, haben wir nur noch Kopfschmerzen uns schlafen sehr schlecht. 

Sind gleich hinter der Wand verbaut. Einer ist nun schon defekt. ….. 
 
6. Wir wohnen in einer Genossenschaftswohnung und haben auch einen Smart Meter seit ein paar 

Monaten, aber seitdem wache ich immer mit einem dumpfen Kopf auf. Früher habe ich nie 
Kopfschmerzen gehabt, aber seitdem der eingebaut ist, schlafe ich unruhig und habe sehr oft 
Kopfschmerzen. Ich möchte, dass der ausgebaut wird …. 

 
7. Mein Erfahrungs- und Leidensweg begann am xxx. An diesem Tag wurden die Smart Meter eingebaut 

und ich hatte keine Einwände gegen den Einbau. Ich war in den letzten Jahren gesund 
(Ernährungsumstellung), hatte keine Kopfschmerzen, keine Schlafstörungen, keinen hohen Blutdruck 
oder dergleichen, nahm auch keine Medikamente und brauchte keinen Arzt. Nun kippte mein Körper 
oft haltlos nach vorne. Dann bekam ich Kopfschmerzen, Zittern, Übelkeit, Mundtrockenheit, 
Gedächtnisschwierigkeiten, Herzrasen, und hoher Puls holte/holt mich aus dem Schlaf oder lässt mich 
gar nicht einschlafen Auch starkes Pulsieren am Kopf und Oberkörper, und die erwähnten 
Beschwerden veranlassten mich die Wohnung zu verlassen, ich kann dort nicht überleben. Alle diese 
Symptome sind auch zeitnah wieder da sobald ich Smartmeter Strahlung ausgesetzt bin. …….. 

 
8. .. die bleierne Müdigkeit und der "Kopf im Nebel/in der Watte" sind ebenfalls ein Merkmal. Die 

wellenartigen Schwankungen kommen häufig vor, die Schmerzen im Körper seit dem Einbau…  
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9. Bei uns wurden im xxxx diese Smart Meter installiert ohne vorheriger Info etc.. seit dem Einbau 
deutliche Müdigkeit Syndrom, Energielosigkeit klar zu spüren sind. Weiters mache ich mir große 
Sorgen um meine knapp 2 jährige Tochter. 

 
10. Meine Frau wurde quasi unvorbereitet überfallen und wusste nicht, was da eingebaut wird, es hieß 

nur es geht ganz schnell und es wird ein neuer Zähler eingebaut, sie wollte gerade mit den Kindern 
weggehen, als der xxx-Mann vor der Türe stand. Kann man etwas gegen die Strahlung machen, seit 
dem Einbau habe ich Schlafstörungen ? 

 
11. Hilferuf! Wo bekommen wir zwei Stück Netzfilter? Wir haben ernsthafte gesundheitliche 

Beeinträchtigungen seit dem Smart Meter Einbau (Kopfschmerzen, Müdigkeit, Katze dreht durch)….. 
 
12. Mir wurde vor zwei Tagen ohne Vorinformation ein Smartmeter eingebaut. Ich war leider zu dem 

Zeitpunkt nicht da. Seitdem leide ich unter Schlafstörungen und anhaltendem Kopfschmerz. Ich kenne 
diese Symptomatik von 5G, bin extra vor zwei Monaten umgezogen, um 5G zu entkommen und jetzt 
das...  

 

Berichte über Vorgehensweisen der Netzbetreiber  

 
Hier nur eine kleine Auswahl von Berichten über die Teils unfassbaren Vorgehensweisen der Netzbetreiber, 
denn eigentlich ist überall dieselbe Vorgangsweise wie schon in vielen anderen Berichten geschildert. 
 
13. Hatte heute Gerichtsverhandlung wegen meinem eichfälligen Zähler. Eine Farce - Der Richter ist voll 

drübergefahren - und wollte dass ich verurteilt werde. Meine Argumente wollte er gar nicht hören, 
weil er heute 18 Verhandlungen einberaumt hatte, er war eh schon im Verzug. Der Richter xxxxxxx 
meinte wörtlich "Gerechtigkeit gibt es nur im Himmel“ ……… 

 
14. Obwohl das unbewohnte und baufälliges Haus demnächst abgerissen werden soll, beauftragte der 

Netzbetreiber den Rechtsanwalt, um einen Smart Meter Einbau zu erzwingen. Der Rechtsanwalt 
zeigte kein Verständnis für die Argumente der gesundheitlich schwer geprüften Frau (Gehirntumor) 
und verspottete und lachte über diese.  

 
15. Ich hatte heute die Gerichtsverhandlung. Richterin hatte meine vorher eingebrachten Argumente 

augenscheinlich nicht mal gelesen und jammerte nur über den Zeitdruck. Der Verhandlungsablauf war 
so getrimmt, dass Druck vom Kläger mit Beihilfe Gericht wegen Kosten – Vergleich ist billiger, 
stimmen sie zu, denn wir helfen ihnen damit Kosten zu sparen. Sachverhaltsermittlung wurde lapidar 
von der Richterin vom Tisch gewischt. ……………….. Faktum ist seitens der Gerichte und dem 
Klägervertreter, das Vorergebnis/Urteil  steht schon im Vorhinein fest………. 

 
16. Frau wurde vom Netzbetreiber geklagt, obwohl der nicht mehr nötige eichfällige Zähler bereits 

ausgebaut wurde.  
 
17. Kunde leidet unter außergewöhnlich starker Elektrosmogempfindlichkeit mit vielen Ausprägungen.  

Monteur vom Netzbetreiber kam und baute Smart Meter ein und erklärte auch bei mehrmaligen 
Nachfragen, dass dies kein Smart Meter wäre. Eingebaut wurde ein „normaler“ Smart Meter.  

 
18. ….. Leider verlief dieses Gespräch mit dem bekannten Monteur äußerst unangenehm, er war sehr 

ungehalten und ein fakten verstehendes Gespräch daher NICHT möglich. Es ging nur um 
Einschüchterung und Vorwürfe seinerseits und so war ich gezwungen den Termin zu akzeptieren, nur 
damit er mir nicht sofort den Strom abdreht. …  
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19. .. vor ca. 1 ½ Monaten hat der Mitarbeiter des Netzbetreibers einfach bei einem Kunden angeläutet 
und wollte auf der Stelle einen Smart Meter einbauen und drohte. Er hat den Smart Meter abgelehnt 
und darauf hat der Mitarbeiter der xxx gemeint, er soll nur aufpassen, dass ihm ja nichts passiert ! 

 
20. Eine Frau berichtete uns, dass bei ihr im gleichen Wohnblock (sogar im gleichen Gang) vom 

Netzbetreiber unterschiedliche Ankündigungsschreiben für den Smart Meter Tausch versandt 
wurden: Jene die den Smart Meter schon vorher schriftlich abgelehnt hatten, bekamen eine 
Tauschankündigung mit einem angegebenen Tauschzeitraum von 14 Tagen, jene die keine Ablehnung 
gesandt haben, bekamen eine Tauschankündigung mit einem Termin wo genauer Tag und auch 
Uhrzeit angegeben ist. So will man die Ablehner überrumpeln und versuchen, dass diese beim 
Tauschtermin nicht anwesend sind. 

 
21. .. der Smart Meter Monteur war gesprächig und erzählte, dass er bereits gekündigt habe, denn er 

habe Verständnis mit den ablehnenden Menschen und will diesen Druck nicht mehr ertragen. Er 
erzählte dann z.Bsp. unter vielen anderen: Wenn jemand ein Opt Out haben will, dann wird dies von 
der Ferne geschaltet, sie hätten aber den Auftrag zum Kunden zu fahren und am Smart Meter pro 
Forma herumzuhantieren, damit die Kunden glauben würden, man könnte dieses Opt-Out nur vor Ort 
schalten. 

 
22. .. Strom fiel plötzlich aus, Monteur schraubte geschwind alle bestehenden Zähler weg, wollte seinen 

Namen nicht nennen und auch keinen Ausweis zeigen, erklärte mir, dass der Kundenwille in diesem 
Fall nichts zähle, ich nahm Gespräch mit Mobiltelefon auf, er verlangte von mir, diese Aufnahme 
sofort zu löschen und kam auf mich zu, um mir mein Mobiltelefon zu entreißen, er wollte Polizei 
holen, was er dann auch tat, dies kam auch aber es kam dabei natürlich nichts heraus, … 

 
23. … In dieser Liegenschaft finden immer wieder Renovierungsarbeiten statt, Tor und Tür standen offen. 

Ich habe jedenfalls keine Benachrichtigung erhalten. Trotzdem wurde die Liegenschaft, sowie das 
Haus ohne Benachrichtigung oder Terminvereinbarung, ohne meiner Anwesenheit betreten und der 
Zähler im Vorhaus getauscht. Ich weiß nicht einmal den letzten Zählerstand. Die Methoden sind mehr 
als fragwürdig, nur weil eine Tür offensteht, heißt das noch lange nicht, dass man eintreten darf.  

 
24. Der Kundendienst der xxx Netze hat mich heute zu E-Control verwiesen. Nun wurde mir bei einem 

Rückruf erklärt, dass ich die Ablehnung nur mit einem Rechtanwalt vornehmen kann…. Lügen, 
Falschauskünfte und Überrumpelung. 

 
25. Da ich morgen den Termin für den Einbau des SM habe, ist das für mich alles leider gelaufen. Ich bin 

derzeit damit beschäftigt irgendwie den Kopf über Wasser zu halten, denn ich fühle mich vergewaltigt 
und muss lernen damit zurecht zu kommen und ein Haus in der Natur zu finden in dem ich auch ohne 
Strom leben kann. 

 
26. Smart Meter wurde eingebaut. Der Arbeiter vom Stromanbieter versicherte mir, dass es keine 

Bedenken gäbe. Vor allem meinte er, wenn wir ihn jetzt nicht tauschen, könnte es uns später mehr als 
1000€ kosten den Zähler zu wechseln. ….. 

 
27. Was es nicht so alles gibt: Ein Herr berichtete, er hatte eine Hausdurchsuchung, weil der 

Netzbetreiber einen falschen Jahresverbrauch abgelesen hat und den falschen Jahresverbrauch der 
Polizei mitteilte und daher angenommen wurde, dass der Strom illegal abgezweigt wurde. Es stellte 
sich als Fehler heraus.  

 
28. Netzbetreiber behauptete schriftlich, dass der bestehende Ferrariszähler eichfällig sei und getauscht 

werden muss. Eine schriftliche Nachfrage beim Bundesamt für Eich- und Vermessungswesen ergab 
aber, dass der Zähler nochmals 5 Jahre nachgeeicht wurde.  
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29. Beim Umstellungsversuch auf Smart Meter wurde der Techniker darauf aufmerksam gemacht, vor 
dem Tausch den alten Zählerstand festzuhalten, was dieser mit dem Argument: Er wisse nicht wie der 
Zähler abzulesen ist (es handelt sich um einen alten elektronischen) ablehnte. Als ich ihm den 
Vorgang hierfür erklärte, teilte er mit, es interessiere ihn nicht, er lese nicht ab, er baue nur ein". Als 
ich ihn darauf hinwies dass beim Tausch von Zählern immer der alte Stand vermerkt werden muss, 
damit Verbräuche nachzuvollziehen sind, ist er einfach geflüchtet…. 

  
 

Berichte über technische Probleme seit dem Smart Meter Einbau 

30. ich musste mir gezwungenerweise den SM einbauen lassen und da ich schon davor täglich den 
Zählerstand vom Ferrariszähler abgelesen und so den Tagesverbrauch gemessen habe zeigte sich, 
dass der SM bis zu 10% Mehrverbrauch bei gleichem Nutzungsverhalten verursacht. Ich habe die 
Variante mit der 15min.-Ablesung gewählt und da kann man nicht nur ggf. unerklärliche Spitzen 
erkennen, sondern auch den Tagesverbrauch. Und der ist bei mir im Durchschnitt um rund 8,9% 
höher als zuvor! …………….. 

 
31. Seit Installation des Smartmeters, der bei mir unter Rechtsanwalts und Stromabschaltungsdrohung 

Installiert wurde, läuft mein Rasenroboter in der Nacht von selbst los. So gesehen hat man mir eine 
Igelmordmaschine installiert Das Benehmen der Monteure im Umgang mit Ihren Kunden lässt 
vermuten, dass sie in irgendwelchen Slums aufgewachsen sind. …..  
 
 

Berichte über Stromabschaltung 

 
32. Wir möchten Sie kurz informieren, dass uns am Mittwoch xxx der Strom abgeschalten worden ist, weil 

der Zähler eichfällig war. Die xxx schaltet nicht mehr ein, außer wir lassen den Smartmeter einbauen. 
Was wir allerdings nicht machen! 

 
33. Bei unserem Umzug stand der ein aggressiver Netzbetreiber-Scherge ohne Termin vor der Türe: zu 

einem Zeitpunkt, an dem mein Mann und ich (wir sind die Hauptmieter des Hauses) einen Termin in 
einiger Entfernung wahrnahmen. Meine Schwiegermutter ließ sie sich auf ein Gespräch mit dem 
aggressiven Mann ein und sich verängstigen. Sie rief uns in Panik an und wir kommunizierten über ihr 
Telefon mit dem Mann, dass er jetzt (ohne unsere Anwesenheit) nicht in unser Haus könne. Die Folge: 
der Typ drehte unseren Strom sofort ab, obwohl wir uns ja nichts zuschulden kommen ließen.Viele 
Versuche mit dem Netzbetreiber zu kommunizieren scheiterten, nun seit 2 Wochen ohne Strom. 

 
34. Herr xxx ist gut informiert und hatte den Netzbetreiber mit vielen handfesten Tatsachen beschäftigt. 

Daraufhin hat der Netzbetreiber tatsächlich den Strom abgeschaltet, obwohl alle Zähler eine 
aufrechte Eichung hatten.  

 
35. Der Netzbetreiber betreibt einem Haus seit Ende 2012 einen eichfälligen Zähler (bestätigt vom 

Eichamt). Und genau dieser Netzbetreiber ist sehr aggressiv und schaltete auch schon öfters 
Menschen den Strom ab, weil sie einen eichfälligen Zähler hatten. Hier wird mit zweierlei Maß 
gemessen. 

 
36. 80 jährige alleine und abseits lebende Frau mit eichfälliger Zähler. Es kam Ankündigung das Strom 

abgeschaltet wird. Am Tag vorher hat sie noch ausführlich mit dem Netzbetreiber telefoniert, dort 
wurde ihr mehrfach bekräftigt, das Strom nicht abgeschaltet wird. Trotzdem wurde Strom wurde am 
nächsten Tag abgeschaltet (Anfang April 2023). Lebt seither ohne Strom. Obwohl seit April stromlos, 
wurden noch im September Strom und Netzgebühren abgebucht. 
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37. Zur Info über den Ausgang meiner Strom-Abschaltandrohung. Es wurde vollzogen, bin seit 7 Wochen 
ohne Strom ! …. 

 
38. Am xxx wurde meine zweite Anlage stillgelegt (Strom abgeschaltet). Der Störungsdienst gab an, dass 

ich per Einschreiben verständigt worden sei, jedoch habe ich kein Einschreiben nicht erhalten.  Der 
Störungsdienst gab weiters an, dass meine Anlage nur mit einem Smartmeter wieder aktiviert werden 
würde. Dies sei allerdings frühestens ab Montag möglich. …. 

 
39. Mit wurde heute den Strom abgeschaltet, weil der bestehende Zähler eichfällig war und ich den 

SMART-Meter abgelehnt habe. Was kann ich tun? 
 
………………………….. 
 
 
 

 

 
Viele weitere Berichte finden sich auf unserer Homepage unter 
https://www.stop-smartmeter.at/berichte.html  
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